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Et si choisir son futur métier était 
une chasse au trésor en 10 étapes ?
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4ème de couverture 

Et si choisir son futur métier 
était un voyage ludique et 
concret ?
« Qu’est-ce que je veux faire plus 
tard ? »
« Est-ce la bonne voie                       
pour moi? »
« J’hésite entre plusieurs métiers, 
lequel choisir ? »
Quand les futurs possibles sont 
multiples et que le choix est à 
faire au présent, on peut vite se 
sentir submergé et ne pas savoir 
par quoi commencer.
Trouver sa voie est une aventure 
ludique et concrète !                 

C’est l’ambition de ce guide en 
10 étapes qui vous permettra de 
formuler votre projet 
professionnel en confiance.
Embarquez dans un voyage 
interactif, animé de rencontres   
et de découvertes, dont vous  
êtes le personnage principal.

Votre objectif ? Compléter le 
parcours pour construire une 
vision claire de votre avenir.      
Un conseiller d’orientation « 
personnalisé » pour réussir          
votre choix métier-formation !



Présentation 
du livre

Chaque année, les périodes des 
choix d’orientation sont sources de 
stress pour les élèves ainsi que pour 
leurs parents.
• Ne pas savoir quoi faire plus 

tard et se sentir perdu.e 
• Se tromper, faire une erreur de 

parcours
• Ne pas connaître les filières et 

leurs débouchés
• Ne pas savoir comment 

accompagner son adolescent.e
Autant de questions et de sources 
d’inquiétudes qui ont motivés 
l’écriture du livre « Mission 
Orientation »
Sous format de cahier d’activités, il 
a pour vocation : 
• D’apporter aux élèves et 

étudiants une méthodologie 
concrète pour donner une 
direction à leur avenir

• Donner un sens à leur formation 
et accroître leur motivation 
intrinsèque

Et ceci grâce à un parcours illustré, 
une démarche « gamifiée » et des 
interactions à personnaliser tout au 
long du livre.



Présentation du livre 

Trois mots pour décrire                 
le livre ? 
Découverte (de soi), guidé, clarté 
A qui s’adresse le livre ? 
Le cahier d’activités s’adresse aux 
jeunes de 15 à 21 ans 
principalement des élèves et des 
étudiants, à partir de la classe de 
3ème jusqu’au niveau BAC+3. 
Les parents, enseignants, 
conseillers d’orientation sont 
également concernés. Il trouvera 
aussi un écho auprès des adultes 
qui pensent à se reconvertir et 
souhaitent faire le point. 
En France et en Afrique 
francophone
Quels messages véhiculent le 
livre « Mission Orientation » ?
D’abord, celui de prendre la 
problématique de l’orientation 
sous un angle plus ludique, en 
partant de soi et en suivant le 
parcours. Il s’agit pour moi de 
dédramatiser cette période pour 
les jeunes et pour les parents en 
simplifiant la démarche. 
Ensuite, permettre l’évasion aux 
lecteurs en revenant à soi dans 
une société dans laquelle le plus 
dur est de s’écouter … entre les 
réseaux sociaux, les avis des 
autres etc… 

Il était important d’emmener le 
lecteur en voyage sur les 
différents continents et induire 
l’action, pour des générations qui 
rêvent d’ailleurs et de 
découvertes. Notamment avec un 
livre qui est multiculturel, mis en 
scène par l’illustratrice Nina 
Auberšek. 

Un mot pour les lecteurs? 

"Peu importe le temps : où que 
vous alliez, emportez votre 
propre soleil". C’est un proverbe 
brésilien qui véhicule l’idée que 
prendre le temps de mieux se 
connaitre, miser sur ses forces 
est la clé pour s’en sortir dans la 
vie. 

Et le livre est là pour vous aider à 
ça. Alors embarquement 
immédiat !

https://www.behance.net/nina-aubersek


L’auteure

Je me suis réorientée 2 fois             
avant de trouver mon chemin.
Certifiée et formée au coaching, 
J’ai lancé Edukiya.com axée sur 
l’orientation scolaire pour les 
jeunes et Carrieretwist.com pour 
un public en quête de 
reconversion professionnelle.
J’accompagne des jeunes et des 
adultes à trouver leur voie et se 
sentir « comme des poissons 
dans l’eau » dans leur vie 
professionnelle.

Peux-tu te présenter ? 
Je suis Ina Ouattara, Consultante 
en orientation scolaire et 
professionnelle. Diplômée de 
l’école de commerce de Reims, 
j’ai travaillé dans un cabinet de 
conseil puis en entreprise 
pendant 6 ans dans le domaine 
des ressources humaines, en 
région parisienne.  

D’où te vient cette idée ?
C’est une problématique qui me 
touche tout particulièrement parce 
qu’avant d’en arriver là, je me suis 
posée pas mal de questions et 
j’aurais voulu avoir une ressource, 
des outils pour m’aider à définir une 
vision claire de ce que je voulais 
faire. 
Au moment du BAC, le sentiment 
d’être perdu.e exprimées par les 
jeunes et leurs parents, notamment 
lors des ateliers que j’ai animé

Et dans la vie professionnelle, 
des constats d’insatisfaction et 
le sentiment de ne pas être à 
sa place, faits par moi et les 
personnes de ma génération. 



Informations

Comment se le procurer ? 
Au format broché, 
En France sur : 
www.edukiya.com/missionorientation

À Paris 5ème arrondissement : 
• Librairie internationale 

L’harmattan
• Librairie Présence africaine
Sur amazon.fr et monde 

En Côte d’Ivoire, on peut se le 
procurer auprès des librairies de 
France. 

Date de sortie en France 
13 Mai 2022                                       
En auto-édition 

Catégorie 
Jeunesse                             
(adolescents et étudiants), 
Scolaire et parascolaire 

Illustratrice : Nina Aubersek 
162 pages 

Livre broché : 16,90 €
ISBN Papier: 9782958272104 

http://www.edukiya.com/missionorientation
https://www.google.com/search?q=librairie+internationale+l%27harmattan&rlz=1C1VDKB_frFR945FR946&sxsrf=ALiCzsYW5CgUcRh-KGc1RFYFPddaM_sKVQ%3A1658695490517&ei=Qq_dYrmWH42AzgPK3abQBg&oq=librairie+intern&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADIECCMQJzILCC4QgAQQxwEQrwEyBQgAEIAEMgUIABCABDILCC4QgAQQxwEQrwEyBQgAEIAEMgUIABCABDIFCAAQgAQyBQgAEIAEMgUIABCABDoHCAAQRxCwA0oECEEYAEoECEYYAFCWBFjTCWDxEmgBcAF4AIABmgGIAcgEkgEDNC4ymAEAoAEByAEIwAEB&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=librairie+pr%C3%A9sence+africaine&rlz=1C1VDKB_frFR945FR946&sxsrf=ALiCzsaC0rxs6xeTkZRDtiwcT41YQdQNwg%3A1658695468529&ei=LK_dYv7uH43-lwT28LbYDA&oq=librairie+pr%C3%A9sence+af&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADIECCMQJzILCC4QgAQQxwEQrwEyAggmOgcIABBHELADOg0IABCABBCHAhCxAxAUOhYILhCABBCHAhCxAxCDARDHARCvARAUOgUIABCABDoICAAQgAQQyQM6BQgAEJIDOhAILhCABBCHAhDHARCvARAUOgYIABAeEBY6CAgAEB4QFhAKOggIABAeEA8QFkoECEEYAEoECEYYAFDIBljAFWDaHmgBcAF4AIABaIgB2gaSAQQxMC4xmAEAoAEByAEIwAEB&sclient=gws-wiz
https://www.amazon.fr/dp/2958272109/ref=sr_1_1?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=17HW2376TN1IT&keywords=Mission+Orientation&qid=1650976215&s=books&sprefix=mission+orientation%2Cstripbooks%2C70&sr=1-1
https://www.librairiedefrance.net/librairie/4821105-mission-orientation-mon-aventure-en-10-%C3%A9tapes.html
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Article en ligne

Coup de cœur 
“Le Choeur des femmes”

Interview Radio
Paris, France

https://youtu.be/1VEmdkmpCus
https://youtu.be/yfoyZ_9HWXg
https://youtu.be/pk8GLVFOQCw
https://youtu.be/1VEmdkmpCus
https://youtu.be/yfoyZ_9HWXg
https://youtu.be/pk8GLVFOQCw
https://drive.google.com/drive/folders/19FbizGvFHlacY2jKqv2SUPGq2y2ryIMQ?usp=sharing
https://youtube.com/shorts/hpaAISd9s8U
https://youtube.com/shorts/hpaAISd9s8U
https://youtu.be/nP6VQ6YyJSM
https://youtu.be/nP6VQ6YyJSM
https://youtube.com/shorts/hpaAISd9s8U
https://drive.google.com/drive/folders/19FbizGvFHlacY2jKqv2SUPGq2y2ryIMQ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19FbizGvFHlacY2jKqv2SUPGq2y2ryIMQ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19FbizGvFHlacY2jKqv2SUPGq2y2ryIMQ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19FbizGvFHlacY2jKqv2SUPGq2y2ryIMQ?usp=sharing
https://afrikpress.net/2022/09/21/entretien-ina-ouattara-mission-orientation-mon-aventure-en-10-etapes-pour-reussir/
https://afrikpress.net/2022/09/21/entretien-ina-ouattara-mission-orientation-mon-aventure-en-10-etapes-pour-reussir/
https://youtu.be/bQ_zDZxl1fY
https://youtu.be/bQ_zDZxl1fY
https://youtu.be/bQ_zDZxl1fY
https://www.africaradio.com/avec-ina-ouattara
https://www.africaradio.com/avec-ina-ouattara
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Interview Snap

Article VUDAF Podcast Zella

Interview IGFM
Sénégal

Podcast My Pocket RH

Podcast Ivoire Talents Présentation télé école

Interview Nouvelle 
chaine ivoirienne

https://www.vudaf.com/tech/a-la-decouverte-de-ina-ouattara-fondatrice-de-la-plateforme-edukiya/
https://anchor.fm/zella-afrika/episodes/ZA-Entrepreneuriat--Entretien-avec-Ina-OUATTARA-e17cn7i
https://www.instagram.com/tv/CQGxz7rJ68a/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.igfm.sn/Qui-est-ina-ouattara-fondatrice-de-edukiya
http://tele-ecole.tv/home/lecteur/7845
https://podcast.ausha.co/my-pocket-rh/5-dedramatiser-la-reconversion-professionnelle-avec-ina-d-inapicurist
https://podcast.ausha.co/my-pocket-rh/5-dedramatiser-la-reconversion-professionnelle-avec-ina-d-inapicurist
https://labs.ivoiretalents.com/podcast/entretien-exclusif-sur-les-orientations-post-bac-et-metiers-en-vogue-avec-ina-ouattara-part2-et-fin
https://youtu.be/86JODI0_Pmw
https://www.new-kg.com/post/d%C3%A9couvrez-comment-choisir-votre-futur-m%C3%A9tier-de-mani%C3%A8re-fun-avec-ina
https://www.new-kg.com/post/d%C3%A9couvrez-comment-choisir-votre-futur-m%C3%A9tier-de-mani%C3%A8re-fun-avec-ina
https://www.instagram.com/tv/CQGxz7rJ68a/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.vudaf.com/tech/a-la-decouverte-de-ina-ouattara-fondatrice-de-la-plateforme-edukiya/
https://anchor.fm/zella-afrika/episodes/ZA-Entrepreneuriat--Entretien-avec-Ina-OUATTARA-e17cn7i
https://www.igfm.sn/Qui-est-ina-ouattara-fondatrice-de-edukiya
https://podcast.ausha.co/my-pocket-rh/5-dedramatiser-la-reconversion-professionnelle-avec-ina-d-inapicurist
https://labs.ivoiretalents.com/podcast/entretien-exclusif-sur-les-orientations-post-bac-et-metiers-en-vogue-avec-ina-ouattara-part2-et-fin
http://tele-ecole.tv/home/lecteur/7845
https://youtu.be/86JODI0_Pmw


Contact 

Ina Ouattara 
Auteure 
Consultante en orientation 
scolaire et professionnelle 

06 08 35 06 24 

ina.ouattara@edukiya.com 

92700 Colombes, France

www.edukiya.com/missionorientation

En librairies à Paris

Sur amazon

Sur youtube

mailto:ina.ouattara@edukiya.com
http://www.edukiya.com/missionorientation
https://www.google.com/search?q=librairie+l%27harmattan+internationale&rlz=1C1VDKB_frFR945FR946&oq=librairie+l&aqs=chrome.1.69i57j35i39j69i59l2j46i175i199i512l2j69i60l2.3939j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=librairie+pr%C3%A9sence+africaine&rlz=1C1VDKB_frFR945FR946&sxsrf=ALiCzsaC0rxs6xeTkZRDtiwcT41YQdQNwg%3A1658695468529&ei=LK_dYv7uH43-lwT28LbYDA&oq=librairie+pr%C3%A9sence+af&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADIECCMQJzILCC4QgAQQxwEQrwEyAggmOgcIABBHELADOg0IABCABBCHAhCxAxAUOhYILhCABBCHAhCxAxCDARDHARCvARAUOgUIABCABDoICAAQgAQQyQM6BQgAEJIDOhAILhCABBCHAhDHARCvARAUOgYIABAeEBY6CAgAEB4QFhAKOggIABAeEA8QFkoECEEYAEoECEYYAFDIBljAFWDaHmgBcAF4AIABaIgB2gaSAQQxMC4xmAEAoAEByAEIwAEB&sclient=gws-wiz
https://www.amazon.fr/dp/2958272109/ref=sr_1_1?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=17HW2376TN1IT&keywords=Mission+Orientation&qid=1650976215&s=books&sprefix=mission+orientation%2Cstripbooks%2C70&sr=1-1
http://www.youtube.com/c/Edukiya
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